Sektion: AIKIDO

13.10 — 15.10.2023

Danseminar

Stefan Borchers (6.Dan) &
Jiirgen Feldmann (6.Dan)

Veranstalter Kokusai Budo Koenkai— Budoférderkreis International e.V. | Ausrichter: Aikido-Gem. Liinen e.V.
Lehrgangsleitung Jirgen Feldmann , Preinstr. 37 in 59192 Bergkamen  E-Mail: info@aikido-luenen.de

Ort Landessportbund Nordrhein-Westfalen e. V. - Sport- und Tagungszentrum Hachen
Am Holthahn 1 in 59846 Sundern-Hachen

Teilnahme Die Veranstaltung ist offen fiir alle Aikidoka ab 3.Kyu Aikido

Kosten 145,00 € inklusive Ubernachtung und Mahlzeiten | EZ-Zuschlag 15,00 €

Bei Verhinderung ist eine rechtzeitige Abmeldung (31.08.23) erforderlich. Andernfalls missen
die Ausfallkosten (100%) in Rechnung gestellt werden.

Meldeschluss 31.08.2023 | Das Seminar ist auf max. 22 Teilnehmer begrenzt.

Zeitplan Anreise
Freitag, 13.10 bis 17:00 Uhr Anreise, anschliefend Erledigung der Formalitaten,

ab 18:00 Uhr Abendessen.
Der weitere Zeitplan (Essen, Training, Sonderprogramm) wird bei Lehrgangsbeginn besprochen.
Es sind Dan-Prifungen vorgesehen.

< Freitag, 13.10 Samstag, 14.10 Sonntag, 15.10
%D % 1. Anreise bis 17.00 Uhr 4. Einheit 09.00-10.30 Uhr 10. Einheit 09.00-10.30 Uhr
E g’ 2.  Abendessen 18.00 Uhr 5. Einheit 10.30-12.00 Uhr 11. Mittagessen 11.15.---
< 8 inhei 6. P 12. Abrei
3. Einheit 19.00 — 20.30 Uhr . ause . reise.
7. Sitzung 15.00-16.00 Uhr
8. Einheit 16.30-18.00 Uhr
9. Einheit 19.00-20.30 Uhr

Anmeldung Bitte das beigefiigte Anmeldeformular verwenden!
Die Teilnahme am Lehrgang ist nur nach schriftlicher und verbindlicher Anmeldung an den
Lehrgangsleiter maglich. Bitte keine formlose Anmeldung.
Anmeldung bis 31.08.2023 nur iiber das Anmeldeformular per Email / Whatsapp.

Die Zuteilung der Zimmer erfolgt erst bei Lehrgangsbeginn. Es besteht kein Anspruch auf eine
bestimmte Zimmerkategorie.

Wir freuen uns auf all die bekannten und unbekannten Gesichter und eine interessante Trainingszeit.
Stefan Borchers Jlrgen Feldmann

Wir wiinschen eine gute Anreise und viel Spa} beim Lehrgang..!



Sektion: AIKIDO

Hausinfo Das Sport- und Tagungszentrum Hachen liegt im ruhrgebietsnahen Sauerland. Das Sauerland
bietet in dieser Region Natur pur.

Als Verpflegung bietet das Haus morgens ein Friihstlicksbuffet an. Mittags stehen den Gasten
Menis zur Auswahl (eines davon vegetarisch). Abends werden kalte Platten, Salat und eine meist
warme Zugabe, z. B. Ofenkartoffeln mit Krauterquark gereicht. Auf Allergiker ist das Haus
eingestellt.

Schwimmbad und Sauna sind vorhanden (Schwimmzeug nicht vergessen).

Anmeldeinfo Bitte das beigefiigte Anmeldeformular verwenden!

Die Teilnehmerzahl ist auf 22 TN begrenzt. Wir versenden nach der Anmeldung eine Info-Mail
mit den Bankdaten / Teilnahmebestatigung.

Wir erstellen eine Whatsapp-Gruppe mit allen Teilnehmern dieses Seminars zum
Informationsaustausch.

Ohne die Einzahlung der Kostenpauschale von 145,00 € (EZ-Zuschlag 15,-€) ist die Teilnahme am
Lehrgang nicht moéglich. Bei Ausfall werden wir die Seminargebiihr nach Abzug evt. Stornokosten
erstatten.

Die Zuteilung der Zimmer erfolgt erst bei Lehrgangsbeginn. Es besteht kein Anspruch auf eine
bestimmte Zimmerkategorie.

Die Teilnahme am Lehrgang ist nur nach schriftlicher und verbindlicher Anmeldung an den
Lehrgangsleiter moglich. Bitte das Anmeldeformular verwenden.

Meldeschluss Anmeldung bis 31.08.23 erbeten. (Der Termin ist wegen den Bedingungen der Sportschule
zwingend!)

Danpriifungen Prifungsanwarter missen die nach der Verfahrensordnung fiir Aikido-Dan-Priifungen der KBK
vorgeschriebenen Unterlagen zeitgerecht beim Vizeprasidenten Prifungen & Lizenzen

eingereicht haben. Eine Prifungsteilnahme ist nur mit Bestatigung durch den Vizeprasidenten
moglich. Auch sollten die Priiflinge nach Moglichkeit fur Prifungspartner sorgen.

Bemerkung Bitte Tanto, Jo und Bokken mitbringen. Hakama erst ab 1 DAN.

Wir freuen uns auf all die bekannten und unbekannten Gesichter und eine interessante Trainingszeit.
Stefan Borchers Jlrgen Feldmann

Wir wiinschen eine gute Anreise und viel Spa} beim Lehrgang..!



Trainingsort / Anreise

Sektion: AIKIDO

Landessportbund Nordrhein-Westfalen e. V. - Sport- und Tagungszentrum Hachen
Am Holthahn 1 in 59846 Sundern-Hachen Tel. 02935 952-0
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Wir freuen uns auf all die bekannten und unbekannten Gesichter und eine interessante Trainingszeit.

Stefan Borchers

Jlrgen Feldmann

Wir wiinschen eine gute Anreise und viel Spal8 beim Lehrgang..!
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Anreise mit dem Auto:

1. Aus Richtung Ruhrgebiet

Autobahn A 44 (Kassel-Dortmund) bis Autobahnkreuz Werl, A 445 Richtung Arnsberg bis
Ausfahrt "Arnsberg-Huisten/Sundern", B 229 Richtung Sundern/Sorpesee bis Sundern-Hachen.
In Hachen Ortsmitte Ausschilderung "Landessportbund NRW, Sport- und Tagungszentrum
Hachen (Willi-Weyer-Schule)"

2. Aus Richtung Siiden

A 45 Frankfurt/GieRen/Siegen bis Abfahrt Olpe Sud, Richtung Attendorn/Finnentrop, Gber
Lenhausen bis Ronkhausen, in Ronkhausen rechts ab Richtung Sundern, iber Hagen, Allendorf.
Ortsende Allendorf links Richtung Sorpesee, in Amecke rechts auf die L 687 um den Sorpesee
bis Hachen. Ortsmitte Hachen (vor der FuRgangerampel) rechts Ausschilderung
"Landessportbund NRW, Sport- und Tagungszentrum Hachen (Willi-Weyer-Schule)"

3. Aus Richtung Kéln/Hagen

A 46 bis Hemer (49). Auf B 7 Richtung Hemer. In Hemer auf L 683 Richtung Deilinghofen. In
Deilinghofen erste Ausfahrt aus Kreisverkehr (EuropastraBe) ausfahren. Dann L
682/Honnetalstrale Richtung Balve. In Sanssouci links auf B 229 bis Hachen. Ortsmitte Hachen
(vor der FuRgangerampel) rechts Ausschilderung "Landessportbund NRW, Sport- und
Tagungszentrum Hachen (Willi-Weyer-Schule)"

Anreise mit der Bahn:

Bahn bis Bahnhof Arnsberg, Haltestelle Neheim-Husten. Bus Linie R 25 Richtung Sundern bis
Hachen "Bahnhof". Bus Linie S 20 Richtung Sundern bis Hachen "Hachener Strafl3e".

Wir freuen uns auf all die bekannten und unbekannten Gesichter und eine interessante Trainingszeit.
Stefan Borchers Jurgen Feldmann

Wir wiinschen eine gute Anreise und viel Spal8 beim Lehrgang..!



